CAMPIONATI REGIONALI ASSOLUTI PRIMAVERILI 2005/2006

Il Comitato Regionale Emilia-Romagna indice ed organizza la manifestazione denominata CAMPIONATI REGIONALI ASSOLUTI PRIMAVERILI 2005/2006.

Saranno ammessi a partecipare ai Campionati Regionali Assoluti, i migliori otto tempi (più due riserve) ottenuti nelle prove di qualificazione e nelle finali dei Campionati Regionali di Categoria Primaverili; ogni atleta potrà partecipare ad un massimo di 3 (tre ) finali individuali.

Ogni società potrà iscrivere una sola staffetta per specialità e sezione. L'iscrizione delle staffette, accompagnate dalla tassa gara di Euro 5,00, dovranno pervenire al Comitato Regionale 14 giorni prima dell'effettuazione delle gare.

PROGRAMMA GARE

PRIMA GIORNATA

SECONDA GIORNATA
TERZA GIORNATA


25.02.’06


26.02.’06  Mattina

26.02.’06 Pomeriggio


Forlì


Forlì


Forlì


1500 SL F

800 SL M


100 DS


50 SL  


200 DF   


100 RN   



200 DS


50 DS     


100 SL   



50 RN


200 RN   


800 SL F   



100 DF


200 MX


1500 SL M


400 MX


50 DF 


100 MX



200 SL


400 SL






4X100 SL   

4X200 SL   

4X100 MX  

Verranno osservati 15 minuti di intervallo, per il riscaldamento, prima dell'effettuazione delle staffette.

PUNTEGGI E CLASSIFICHE
Al fine della determinazione della classifica per società, verranno assegnati i seguenti punteggi:






al 1° classificato
punti 9






al 2° classificato 
punti 7






al 3° classificato
punti 6






al 4° classificato
punti 5






al 5° classificato
punti 4






al 6° classificato
punti 3






al 7° classificato
punti 2






al 8° classificato
punti 1

Alle staffette punteggio doppio.

Gli Atleti che in tale gara non ottengano i seguenti tempi limite (corrispondenti all’ottavo tempo utile per accedere alla finale dei CRAP 2005 maggiorati del 5%) non otterranno alcun punteggio ai fini della classifica finale per Società:







           M                       F

	
	50 stile libero
	25.41
	28.69

	
	100 stile libero
	55.51
	1.02.47

	
	200 stile libero
	2.01.17
	2.14.10

	
	400 stile libero
	4.17.57
	4.45.77

	
	800 stile libero
	          9.18.91
	9.48.96

	
	1500 stile libero
	17.08.89
	19.45.56

	
	50 dorso
	28.88
	33.64

	
	100 dorso
	1.01.84
	1.09.99

	
	200 dorso
	2.13.66
	2.30.03

	
	50 rana
	31.71
	36.28

	
	100 rana
	1.09.24
	1.17.92

	
	200 rana
	2.31.41
	2.47.90

	
	50 farfalla
	27.61
	31.81

	
	100 farfalla
	1.01.06
	1.10.05

	
	200 farfalla
	2.15.33
	2.35.61

	
	100 misti
	1.06.15
	1.14.55

	
	200 misti
	2.16.81
	2.33.84

	
	400 misti
	4.57.78
	5.26.04


PREMIAZIONI
Saranno premiati con medaglia gli Atleti e le Staffette classificati ai primi TRE posti di ogni gara.

Per quanto non previsto dal presente regolamento, si fa riferimento alle norme federali in vigore.
